Eine Auswahl an Literatur- und Internetempfehlungen
zur Vorbereitung auf die

Externenprifung zum

Erwerb eines Berufsabschlusses nach Landesrecht

Staatlich geprifte Kinderpflegerin/Staatlich geprufter Kinderpfleger,
(Stand: Dezember 2025)

Grundlegende Dokumente

Bildungsplan:
Ministerium fur Schule und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen (Hrsg.):

Bildungsplan zur Erprobung fir den Bildungsgang der Berufsfachschule, der zu einem
Berufsabschluss nach Landesrecht ,Staatlich geprifte Kinderpflegerin/ Staatlich geprifter
Kinderpfleger” und zum Mittleren Schulabschluss fuhrt (Bildungsgang der Anlage B APO-BK)

Fachbereich: Gesundheit/Erziehung und Soziales

Bereichsspezifische Facher: Sozialpadagogik, Gesundheitsférderung und Pflege,
Arbeitsorganisation und Recht. Disseldorf, 2016.

https://www.qua-lis.nrw.de/system/files/media/document/file/bfsb ges-erz-soz kinderpflege.pdf

Bildungsgrundsatze

Diese und mehr finden Sie auf der Internetseite: https://www.kita.nrw.de/ des Ministerium fur
Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen

https://www.kita.nrw.de/fruehe-bildung/leitfaden-bildungsgrundsaetze-fuer-kinder-von-0-bis-10

Grundlegende Literatur/ Sozialpadagogik

Autor/in Titel Verlag

Rodel, Bodo Sprungbrett Sozialpadagogik. Kinderpflege, Cornelsen 2022
Sozialpadagogische Assistenz und
Sozialassistenz. Handlungsfelder 1 bis 5
Sozialpddagogische Theorie und Praxis.
Diekert, Kathrin Sprungbrett Sozialpadagogik - Kinderpflege, | Cornelsen 2022
Sozialpadagogische Assistenz und
Sozialassistenz - Sozialpddagogische
Assistenzkrafte - Handlungsfeld 6: Betreuung
und Versorgung von Kindern.

vom Wege, Handbuch Kinderpflege fur die Westermann 2018

Brigitte/Mechthild Berufsfachschule - Ausgabe fiir Nordrhein-

Wessel Westfalen.

Kamende, Ulrike Kinderpflege komplett. Verlag Handwerk und
Sozialpadagogische Erstausbildung. Technik 2016,

neueste Ausgabe 7.
Auflg. 2025



https://www.qua-lis.nrw.de/system/files/media/document/file/bfsb_ges-erz-soz_kinderpflege.pdf
https://www.kita.nrw.de/
https://www.kita.nrw.de/fruehe-bildung/leitfaden-bildungsgrundsaetze-fuer-kinder-von-0-bis-10

Ubertragbare Hilfen
zur Planung:

Stamer-Brandt,
Petra

Projektarbeit in der Kita. Mit Checklisten und
Kopiervorlagen.

Herder Verlag 2018,
Uberarb. Ausgabe
2025

Lernfeldbezogene Literatur

Gesundheitsforderung und Pflege

Autor/in Titel Verlag
Heinis, Monika Kinder im sozialpddagogischen Alltag Verlag Handwerk und
versorgen. Lehrbuch. Technik 2019

Mauersberger- Kinderpflege Hauswirtschaft Cornelsen 2015

Kolibius, Tina u.a. Themenband.

Diekert, Katrin Kinderpflege-Sauglingsbetreuung Cornelsen 2015
Themenband.

Schauer, Thomas

Kinderpflege Gesundheit und Okologie
Themenband.

Cornelsen 2016

Kriiger-Stolp, Katja

Fachwissen Ernéahrung und Hauswirtschaft
fur die sozialpadagogische Erstaushildung.

Westermann 2019, 4.
Auflg. 2024

Heinis, Monika et.al.

Hauswirtschaft, Ernahrung, Pflege fur
Assistenzberufe.

Verlag Handwerk und
Technik 2012,
aktualis. Auflg. 2018

Arbeitsorganisation und Recht

Autor/in

Titel

Verlag

Doll, Erhard

Rechtskunde fur sozialpddagogische Berufe.

Westermann 2010,
aktuelle 10. Auflg.
2024

Schnurr, Heike

Sicher im Recht — Kompetent in der Praxis.

Westermann 2016,
aktualis.4. Auflg. 2023

Empfohlen wird die jeweils aktuellste Auflage der angegebenen Biicher.

Zeitschriften

¢ Kindergarten heute: https://www.herder.de/kiga-heute/
speziell: Themenhefte zu fachwissenschaftlichen Inhalten, z.B.: Vom S&ugling zum
Schulkind- Entwicklungspsychologische Grundlagen; Kinder unter 3 - Bildung, Erziehung
und Betreuung von Kleinstkindern; Sprachentwicklung und Sprachférderung - Grundlagen
fur die padagogische Praxis; Kinder in ihrer sozial-emotionalen Entwicklung fordern; Kinder
beobachten und ihre Entwicklung dokumentieren; Péddagogische Handlungskonzepte von
Frobel bis heute; u.a.

e Zeitschriften, u.a. Klein und Grof3:
https://www.Klett-kita.de/produktarten/zeitschriften

¢ Kleinstkinder in Kita und Tagespflege:
https://www.herder.de/kk/



https://www.herder.de/kiga-heute/
https://www.klett-kita.de/produktarten/zeitschriften
https://www.herder.de/kk/

Empfehlenswerte Internetadressen

https://www.kita-fachtexte.de/de/

Das Internetangebot www.kita-fachtexte.de
ist ein Kooperationsangebot des FROBEL
e. V. und der Alice Salomon Hochschule
Berlin (ASH)

https://www.bildungsserver.de/onlineressourc

e.html?onlineressourcen id=16159

Das Kita-Handbuch, ehemals: Martin R.
Textor: Kindergartenpadagogik. Online-
Handbuch

www.familienhandbuch.de

Staatsinstitut fur Frihp&dagogik (IFP)

www.bmfsfj.de

Bundesministerium fur Familien,
Senioren, Frauen und Jugend



https://www.kita-fachtexte.de/de/
https://www.bildungsserver.de/onlineressource.html?onlineressourcen_id=16159
https://www.bildungsserver.de/onlineressource.html?onlineressourcen_id=16159
http://www.familienhandbuch.de/
http://www.bmfsfj.de/

