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COPSOQ steht an

Informationsveranstaltung — B-A-D GmbH

Das Arbeitsschutzgesetz stellt die Verhitung von Arbeitsunfdllen und arbeitsbedingten
Gesundheitsgefahren in den Vordergrund. Des Weiteren wird eine menschengerechte Gestaltung der
Arbeit und damit ein praventiver Gesundheitsschutz fiir die Beschaftigten fokussiert. Zur Beurteilung der
mit der Arbeit verbundenen Gefdahrdungen wird in Kooperation mit der Freiburger Forschungsstelle fiir
Arbeitswissenschaften (FFAW) eine standardisierte und an Schulen angepasste Befragung durchgefihrt,
um anschlieBend zielgerichtete ArbeitsschutzmaRnahmen abzuleiten.

Mit Hilfe des COPSOQ-Fragebogens (Copenhagen Psychosocial Questionnaire) wurden in den
vergangenen Jahren sukzessive und einheitlich die psycho-sozialen Belastungen der Lehrkrafte in den
verschiedenen Regierungsbezirken in NRW erfasst. Im Jahr 2021 startet die zweite Befragungsrunde in
den Regierungsbezirken Detmold und Koln.

Damit Sie als Schulleitung und Lehrerrat fir die Befragung vorbereitet sind, erhalten Sie in der
Veranstaltung ,,COPSOQ steht an“ Informationen lber den Gesamtprozess der Gefahrdungsbeurteilung
psycho-sozialer Faktoren am Arbeitsplatz. Zudem erhalten Sie Tipps, wie Sie die Befragung an Ihrer Schule
zielflihrend und erfolgreich begleiten kénnen.

Eine zielgerichtete Kommunikation sowie die Aufklarung der Lehrkrafte stellen zentrale Aspekte der
Veranstaltung dar. Darliber hinaus lernen Sie die Befragungsform kennen und erhalten Informationen
rund um das Thema Datenschutz.

Inhalte der e Grundlagen zur Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastungen
Informations- o Rechtliche Rahmenbedingungen
veranstaltung o Gesamtprozess

e COPSOQ als Kompass
o Wasist COPSOQ?
o Wie ist der Fragebogen aufgebaut?
e Datenschutz
e Durchfuhrung der Befragung
e Kommunikation und Vorbereitung
o Verbesserung der Transparenz
o Unterstitzung (Ziele und Aufgaben) eines Steuerkreises
o Projektplan
e Vorstellung weiterer Unterstlitzungsangebote

Ablauf Die Informationsveranstaltung wird als einstiindiges Webinar angeboten:
e Vortrag
e Fragerunde

Zielgruppe Schulleitung und Lehrerrate

Teilnehmendenzahl | Max. 30 Personen

Veranstaltungsort Umsetzung als Webinar
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