
vertraulich
kompetent
anonym

0800 00 07 715

24/7

Zeit für psychosoziale Themen. Sprechen Sie mit den Experten.

■ Belastungen in der Schule und im Privatleben

■ Überlastungssituationen

■ Sucht, Auswirkung von Krankheiten

■ Umgang mit Veränderungen und persönlichen Krisen

 Im Auftrag des MSB als Erweiterung bestehender Beratungsangebote.

Erreichbarkeit: 24 Stunden am Tag
7 Tage in der Woche

Telefonische psychosoziale Beratung 

FÜR LEHRKRÄFTE IN NRW

B·A·D – SICHER ARBEITEN. GESUND LEBEN.


