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Aktenzeichen  

AuG 47- COPSOQ  

bei Antwort bitte angeben 

 

Auskunft erteilt:  

Frau Bergmann 

gabi.bergmann@brdt.nrw.de 

Zimmer: C 753 

Telefon 05231 71-4709 

Fax 05231 71-824709 

 

 

Leopoldstr. 15 

32756 Detmold 

Telefon 05231 71-0 

Fax 05231 71-1295 

poststelle@brdt.nrw.de 

www.brdt.nrw.de 

 

Parken/Anreise: siehe  

Hinweise im Internet 

Servicezeiten: 8:30 – 12:00  

und 13:30 – 15:00 Uhr 

 

Landeshauptkasse NRW 

Helaba 

IBAN DE59300500000001683515 

 

 

Die Verarbeitung von personen-

bezogenen Daten durch die 

Bezirksregierung Detmold erfolgt auf 

Grund der für das jeweilige Verfahren 

geltenden gesetzlichen 

Bestimmungen.  

Weitere Hinweise zum Datenschutz 

einschließlich der Informationen nach 

Art. 13 und 14 und über Ihre 

sonstigen Rechte nach der 

Datenschutzgrundverordnung (EU-

DSGVO) finden Sie hier: 

https://www.bezreg-

detmold.nrw.de/datenschutzhinweise       

 

 
An die 
Schulleitungen 
der öffentlichen Schulen 
im Regierungsbezirk Detmold 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gefährdungsbeurteilung im Bereich psycho-sozialer Faktoren am 
Arbeitsplatz – COPSOQ-Befragung November 2025 

 

Bezug: Informationsschreiben vom 26.06.2025 – AuG 47 -COPSOQ 

 

Anlagen: 1. Merkblatt „COPSOQ steht an“ 

  2. Terminübersicht zum Webinar „COPSOQ steht an“ 

 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
mit dem o.a. Informationsschreiben wurden Sie darüber, dass die 
Bezirksregierung Detmold durch Erlass des Ministeriums für Schule und 
Bildung (MSB) vom 17. Februar 2025 gebeten wurde, im Jahr 2025 an 
allen öffentlichen Schulen im Regierungsbezirk Detmold eine Erhebung 
der psycho-sozialen Belastungen im Rahmen der 
Gefährdungsbeurteilung durchzuführen. 
 
Die Erhebung erfolgt durch die Freiburger Forschungsstelle für 
Arbeitswissenschaften (FFAW). 

 
Um Ihnen diese Aufgabe zu erleichtern, haben sich das MSB und die 
Hauptpersonalräte aller Schulformen sowie die 
Hauptvertrauenspersonen der Schwerbehinderten hinsichtlich der 
Ermittlung psycho-sozialer Faktoren bei der Arbeit auf eine Befragung 
der Lehrkräfte anhand des schulformspezifisch angepassten COPSOQ - 
Fragebogens verständigt.  
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Verantwortlich für die Durchführung dieser Gefährdungsbeurteilung ist 
die jeweilige Schulleitung vor Ort. 
 
Die Befragung im Regierungsbezirk Detmold findet in der Zeit vom 
03. November 2025 bis zum 28. November 2025 statt. 
 
Im Hinblick auf die gesetzliche Verpflichtung zur Beurteilung der 
Arbeitsbedingungen ist das Erhebungsverfahren von allen Schulen 
durchzuführen. Um ein möglichst umfassendes Bild der 

Belastungssituation zu erhalten und mit anschließenden Maßnahmen 
eine hohe Wirksamkeit zu erzielen, ist eine hohe Beteiligung an der 
Befragung Voraussetzung. 
 
Für den Folgeprozess der Befragung, für die Auswertung der Befragung 
und Ableitung von Maßnahmen steht Ihnen ein 3. Pädagogischer Tag 
zur Verfügung. 
 
Ich weise darauf hin, dass Sie verpflichtet sind, Ihre Lehrerkollegien 
über die Befragung zu informieren und bitte Sie, für eine rege Teilnahme 
an der Befragung zu werben.  
Ein hilfreiches Kommunikationspaket mit Hintergrundinformationen, 
Checkliste, Präsentationsmaterial, Poster, Erklärvideo und 
entsprechenden Mustertexten für die Information/Einladung zur 
Befragung und für eine Erinnerung finden Sie auf der Internetseite 
‚Gesund und Sicher‘ von BG prevent (ehemals B·A·D) 
 
COPSOQ Materialien 

 

Benutzername: Lehrkraft-NRW 
Passwort: Gesund+Sicher 
 
Alle Dateien finden Sie auch auf unserer Seite: 
Arbeits- und Gesundheitsschutz | Bezirksregierung Detmold 
 
Den an Ihrer Schule tätigen Personen (ohne das Personal des 
Schulträgers) machen Sie bitte das Merkblatt „Information für Lehrkräfte 

und im Landesdienst stehendes pädagogisches und 
sozialpädagogisches Personal“ bis spätestens zum 28.10.2025 
zugänglich.  
 
Ca. 1 Woche vor Befragungsbeginn erhalten Sie die Zugangsdaten in 
das Postfach Ihrer Schule (Schulnummer.dienst@schule.nrw.de).  
Bitte stellen Sie in geeigneter Weise sicher, dass dieses Postfach 
daraufhin überprüft wird und dass die Lehrkräfte über die 
Zugangsdaten Ihrer Schule entsprechend informiert werden. 

https://www.sichere-gesunde-schule.nrw/gesundheitsmanagement/copsoq/copsoq-materialien/
https://www.bezreg-detmold.nrw.de/wir-ueber-uns/organisationsstruktur/abteilung-4/dezernat-47/arbeits-und-gesundheits-schutz
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Weitere Hinweise für die Vorbereitung und Durchführung der Befragung 
entnehmen Sie bitte dem Zeitplan in der Schritt-für-Schritt-Anleitung (s. 
Materialsammlung Internetauftritte BG prevent & Bezirksregierung 
Detmold). 
 
Für den gesamten vom Ministerium für Schule und Bildung erlassenen 
Prozess der Gefährdungsbeurteilung psycho-sozialer Belastungen steht 
Ihnen BG prevent beratend zur Seite. Das Angebot ist kostenfrei und 
umfasst für Sie als Schulleitung sowie den Lehrerrat diverse 

Hilfestellungen (z.B. Webinare, Beratungen vor Ort, Unterlagen, etc.) für 
vor, während und nach der Befragung.   
 
Zur Umsetzung der Gefährdungsbeurteilung psycho-sozialer 
Belastungen erhalten Sie im 1-stündigen Webinar „COPSOQ – steht 
an“ umfassende Informationen über den Gesamtprozess sowie 
Hinweise auf eine zielgerichtete Kommunikation innerhalb des 
Kollegiums. Hierzu bietet BG prevent Termine für prozesserfahrene und 
prozessunerfahrene Schulleitende, Lehrerratsmitglieder, 
Ansprechpartnerinnen für Gleichstellungsfragen (AfG) und mit dem 
Thema Gesundheit beauftragte Lehrkräfte an. 
 
Über folgenden Link können Sie Anmeldungen vornehmen: 
https://www.terminland.de/angebote-arbeitsschutz/online/brdetmold/ 
 
B·A·D heißt jetzt BG prevent 
Unser Partner für Gesundheit und Sicherheit heißt seit Juli 2025 BG 
prevent und wird mit einer neuen Marke sichtbar. Für Sie ändert sich 
dadurch nichts. Die Ansprechpersonen und Leistungen von B·A·D 
bleiben unverändert. Der Dienstleister weist darauf hin, dass uns Ihnen 
bis zur vollständigen Umstellung auf den neuen Markenauftritt sowohl 
der alte als auch der neue Unternehmensname begegnen können – 
beispielsweise auf Broschüren, Dokumenten oder an den Standorten. In 
beiden Fällen sind wir Sie genau richtig. 

 

Hinweis: Mit Schreiben vom 02.06.2025 (47.AuG -01.11.01-2025/2026) 
habe ich Sie über die kostenfreien Angebote von BG prevent zum 
Thema Lehrkräftegesundheit informiert. Die angehängte digitale 
Broschüre gilt nach wie vor für das Schuljahr 2025/2026. 
Berücksichtigen Sie diese gerne in Ihrer Schuljahresplanung.  
 
Für Rückfragen zu COPSOQ III oder den Angeboten können Sie sich 
gerne unter folgender Mailadresse an das Team von BG prevent 
wenden: 
schulbetreuung-detmold@bg-prevent.de 
 

https://www.terminland.de/angebote-arbeitsschutz/online/brdetmold/
mailto:schulbetreuung-detmold@bg-prevent.de
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Für Ihre Unterstützung der Befragung bedanke ich mich bereits jetzt 
ausdrücklich.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
Im Auftrag 
 
gez. Remmert 


